Wie misst man richtig?
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1.Legen Sie ein Blatt Papier auf den Boden an einer Wand.

2.Tragen Sie am besten Socken, die Sie normalerweise bei dieser Art von Schuhen tragen.

3.Stellen Sie sich aufrecht auf das Blatt Papier und drucken Sie die Ferse so nah wie moglich an die Wand.

4.Ziehen Sie eine Linie entlang der vordersten Stelle der Zehen.

5.Messen Sie nun mit dem Lineal auf dem Blatt Ihre Ful3lange ab: von der hintersten Stelle der Ferse bis zur
vordersten Stelle der Zehen.

6.Wiederholen Sie das Ganze fur den anderen Ful3. Der langere Ful3 bestimmt die Schuhgréf3e!

7.Vergleichen Sie den hdheren Wert mit unserer GroBentabelle und finden Sie die richtige Schuhgrdél3e.

Wichtig: In unserer Grél3entabelle haben wir bei den Millimeterangaben bereits den ndtigen Freiraum fur die
Zehen eingerechnet.




